HI. Franz von Sales
(1567- 1622)

Bischof von Genf, Ordensgriinder,
Patron der Journalisten,

Schriftsteller und Gehorlosen

Glucklich eine Seele, die in Wahr-
heit zum Herrn sagen kann: ,Du
bist meine Zuflucht, mein Schutz-
wall, mein Dach gegen den Regen,
mein Schatten gegen die Hitze”

(Franz von Sales)
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mit dem PKW:

Mit dem Auto erreichen Sie Zangberg
Uber die A 94 (Minchen-Passau), Aus-
fahrt  MuUhldorf-West ~ (Ampfing-Ost),
dann weiter Richtung Neumarkt-St. Veit
bis Zangberg.

Die Adresse fur das Navigationsgerat lautet:
84539 Zangberg Hofmark 1

mit Offentlichen Verkehrsmitteln:

Bis zur Station Ampfing auf der Strecke
MUnchen-Mihldorf. Von Ampfing aus
sind es knapp drei Kilometer bis zum
Kloster.

Wenn Sie dann ein Taxi benotigen, mus-
sen Sie sich bitte im Voraus um eines aus
MUhldorf oder Waldkraiburg bemihen,
oder Sie fahren bis MUhldorf, am dor-
tigen Bahnhof stehen Taxen bereit.

Salesianische Exerzitien
mit Gemeinschaftselementen
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In mMir
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Kloster St. Josef in Zangberg
Schwestern der

Heimsuchung Maria (Bayern)
So, 07.07. bis Sa, 13.07.2024



Wir laden Sie herzlich ein!

Salesianische Exerzitien
mit Gemeinschaftselementen

Der hl. Franz von Sales gilt als ,,der Heilige
der frohen Gottesliebe”.

Seine Spiritualitat ist der Welt und den
Menschen positiv und optimistisch zuge-
wandt.

Bei diesen Salesianischen Exerzitien geht
jede/-r Teilnehmer/-in ihren/seinen per-
sonlichen Weg grolSteils im Schweigen.
Die Begleitung erfolgt in taglichen Gespra-
chen mit Ihrem/-r Begleiter/-in, im Gebet,
in der Stille und im Einander-Wahrnehmen
bei Gemeinschaftselementen. So durch-
brechen wir ganz bewusst fur die Dauer
der Abendessen das Schweigen, um die
innere Exerzitienhaltung spater auch in
den Alltag Ubertragen zu kdnnen.

Dieses Angebot eignet sich auch beson-
ders flUr Personen, die zum ersten Mal
Exerzitien erleben mochten!

Auf Anfrage und nach erfolgter Anmeldung
erhalten Sie weitere Informationen.

Beginn: So, 7. Juli 2024

18.00 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Sa, 13. Juli 2024

13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Ort:  Kloster St. Josef in Zangberg (Bayern)
Hofmark 1, 84539 Zangberg

Team:

Sr. Katharina-Elisabeth Kobler OSFS, Linz
sr.katharina.elisabeth@gmx.at

Fr. Monika Rauh, Eichstatt
monika.rauh@ku.de

Fr. Bianca Meusburger-Waldhardt, Wien
bia_wald@icloud.com

Fr. Kornelia Zauner, Ried im Innkreis
kornelia.zauner@dioezese-linz.at

P. Sebastian Leitner OSFS, Wien
leitner@osfs.eu

P. Thomas Miihlberger OSFS, Wien
muehlberger@osfs.eu

Kursgeblhr: € 150,-
Unterkunft: € 63,- Tagessatz fur Unterkunft

und Verpflegung (VP) im einfachen Zimmer
bzw. € 98.- Tagessatz fur Unterkunft und
Verpflegung (VP) im Komfortzimmer

Im Bedarfsfall ist eine ErmaRigung der Kurs-
geblUhr moglich.

Anmeldung bitte bis 30. April 2024 bei:

P. Sebastian Leitner OSFS, Wien
leitner@osfs.eu

Ettinghausengasse 1 A-1190 Wien
Infos: Tel. +43 (0)699 10343740

Anmeldung

Ich melde mich hiermit zu den

Salesianischen Exerzitien
mit Gemeinschaftselementen

vom 7. bis 13. Juli 2024 an:

o Ich stimme zu, dass mein Name, meine
Telefonnummer und meine E-Mail-Adresse
zur Bildung von Fahrgemeinschaften an ande-
re Teilnehmer/-innen weitergegeben werden
durfen. (ggf. bitte ankreuzen!)

(Datum & Unterschrift)



